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ElGszo

Tisztelt Olvasd!

Orommel  koszontom  Ont  a  konferenciaeladaskotetiink  elsd,
hagyomanyteremt6 6szi bels6 konferencidjanak kiadvanyaban. A Szentagothai Janos
Protestans Szakkollégium kiemelt célként tekint a tagsdg szakmai fejlédésének
tdmogatasara, illetve egy nyitott, innovativ, kritikusan gondolkod6 atmoszféra
kialakitasara, ahol érték a véleménynyilvanitas és a kozos fejlédés, tanulds. Ezen
pontok mentén jott létre A mi tudoméanyunk - Szentagothai Janos Multidiszciplindris
Konferencia, amely azt ttizte ki céljaul, hogy bemutassa szakkollégiumunk
hallgatéinak tudomanyos tevékenységét, sokszintiségét és kutatdsaik eredményeit.
Kiemelkedd, hogy el6addink tobbsége valamely elnyert kutatéi 6sztondijhoz kotédik,
tobb PTE Kriszbacher Ildiké Tehetséggondozasi Osztondijas, volt UNKP és jelenlegi
Egyetemi Kutatoi Osztondijprogram dsztondijas taggal biiszkélkedhetiink.

Szakkollégistaink kutatasai valtozatos témdakon keresztiil kindlnak betekintést
a legkiilonbozébb tudomdényteriiletekbe, mely kitiné példaja, hogy a
szakkollégiumunk hallgatéi egytSl egyig szorgalmas és kitartd kutatomunkat
végeznek, de masokkal is egytittmiikodnek az interdiszciplinaritast szem el6tt tartva.
Béres Andras az okoiskolai programok hatdsat vizsgalta a didkok vizzel kapcsolatos
attittidjeire, és arra jutott, hogy az ckoiskolakban a vizhez kapcsol6do attittidfejlesztés
kevésbé hatékony, mint mas intézményekben. David Kinga a kiillonb6z6 novényekbdl
kinyert aktiv hatéanyagok epilepszia elleni hatasat vizsgalta zebrahalakon, és
kiilonosen igéretes eredményeket talalt a klorogénsavval kapcsolatban. Fésiis Adam
¢s kutatocsoportja az excentrikus és koncentrikus er6edzések hatasat hasonlitottak
Ossze a medence stabilitisara és az egyensulyra, és mindkét edzésforma pozitiv
hatdsokat mutatott. Gaspar Balazs ¢és kutatotarsai az er6fejleszté edzés hatasat
vizsgaltdk kiilonboz6 kort férfiakon, és bar javulast taldltak, nem figyeltek meg
jelentds kiilonbséget a fiatalok és id6sek kozott. Hont Zsanett a kinai vallalati kultara
magyar munkaerépiacon valé bedgyazodasat vizsgalja, és azon kompetencidk
azonositasara Osszpontosit, amelyek sziikségesek a kulturalis integraciohoz. Ivusza
Patrik ¢és kutatotarsai a kiils6 és bels6 figyelmi fokuszt instrukciok hatasat
tanulményoztak fiatalkora sportolék fliggéleges ugrasi teljesitményére. Eredményeik
alapjan a kiilso figyelmi fokusz novekedést eredményezett a stilypontemelkedésben,
de a kiilonbségek nem bizonyultak szignifikdnsnak. Kovacs Daniel Laszlo a varmegyei
elit tagjainak tarsadalmi helyzetét kutatja a bourdieu-i szociol6gia és mesterséges
intelligencia alkalmazasaval. Kovics Tibor a Tanitsunk Magyarorszagért!
mentorprogram hatdsat vizsgalja a didkok pélyaorientacidjara. Krizalkovicova Zuzana
¢s kutatocsoportja ajudo sport hatdsat vizsgalata az 6vodas kort gyermekek kozponti
idegrendszeri fejlédésére. Eredményeik alapjan a judo joétékony hatdssal van a
motoros és kognitiv képességekre, valamint az idegrendszeri érésre; szignifikdnsan




jobb teljesitményt mutatva a nem judoz6 gyermekekhez képest. Kumli Kata és Karpati
Sara a humor tipusok és a szorongds kozotti kapcsolatot elemezték, és arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy a konnyed humor csokkenti a szorongdast, mig a negativ
humor néveli azt. Molnar Akos és Prisztoka Gyongyvér a testnevel tanarjeloltek
tancoktatassal kapcsolatos véleményét kutattak, és bar a hallgatok nyitottak az Gj
modszerekre, felkésziiltségiiket hidnyosnak érzik. Majoros Ivett ¢s kutatotarsai az
esztétikai sportdgakban versenyz6 nok testképét vizsgaltak, és arra jutottak, hogy
gyakran elégedetlenek testiikkel, és talzott nyomads alatt érzik magukat az ideélis
testkép elérésére. Malmos Vanessza ¢s Fisner Timea kutatdsa az 5. osztalyosoknal a
szoges tdbla és a GeoBoard hatékonysagat hasonlitotta Ossze, a digitdlis eszkoz
kedvez6bb tanuldsi eredményeket és motivaciot mutatott. Nemeth Roland a
Borostydnké tut zalai szakaszdnak régészeti kutatasaval foglalkozik, és a rémai kori
kereskedelmi utvonal hatasait vizsgédlja. Sipka Gergd kutatasaban a Tiikrozott
Osztalyterem modell hatdsat vizsgalta technikumi didkok Integralt taxonémidban
meghatdrozott tudasszintjeire, és eredményei szerint a modell hatékonyabb a
hagyomanyos moédszereknél. Szabo Péter ¢és  munkatarsai az UV-C  fény
virusinaktival6 hatékonysagéat vizsgaltdk, kiemelve az egységes protokollok és
terminolégia fontossagat. ’inter Tamas a 18-19. szdzadi varmegyei tisztikart Pierre
Bourdieu mez&elméletével kutatja, célja a helyi politikai elit mtikodésének és a
tarsadalmi mobilitas lehet6ségeinek megértése. Tar Sarolta a futék nyalaban 1évo
hormonok és a fels léguti fert6zések kozotti kapcsolatot vizsgalja, és a kortizolszint
elérejelz6 szerepét kutatja a megbetegedésekkel kapcsolatban. Varga Andras a néi
kézilabdazok személyiségjegyei, stresszkezelése és teljesitménye  kozotti
Osszeftiggéseket vizsgalja, mig Weisz Anna a Pozsonyi évkonyv II. Gézardl szolo
részletét elemzi, hogy megértse, miért tér el ez a szakasz a mi tobbi részétol.

Zar6é gondolatként szeretném kifejezni haldnkat minden el6adoénak és
témavezetSiknek, illetve szakkollégiumunk hallgatéinak, kik munkéjukkal
hozzajarultak a konferencia sikeréhez. A bemutatott kutatdsok és eredmények
tukrozik szakkollégiumunk szellemiségét, amely a tudomanyos kivancsisdgot és a
multidiszciplinaritast helyezi el6térbe. Bizunk benne, hogy a kovetkez6 években is
folytatni tudjuk ezt a tradiciét, illetve, hogy ezen konferencia szakkollégistaink
szamadra szakmai kiteljesedésiik szempontjabdl is fontos allomassa valik. Koszonjiik,
hogy részt vesznek veliink ezen a tudoményos utazason!

Dr. Szentpéteri L. Jozsef

cimzetes egyetemi tanar
Pécsi Tudomanyegyetem,
az SZ]SZK elnoke
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Vizattitiidok: Elény-e az 6koiskolai tanitas?

Béres Andras
beres.andras2@pte.hu

A kornyezeti nevelés szempontjabol meghatdroz6 az intézményi kornyezet,
mely kapcsan lathatoan hazankban egyre elterjedtebb az tkoiskolai program. Egy
okoiskola a kornyezettudatossagot és fenntarthatésagot az oktatds minden tertiletére
kiterjeszti az intézményi mindennapjaiban. A kutatds célja a viziigyi oktatas
hatékonysaganak vizsgdlata a Dél-Dunantali régié altaldnos iskoldiban, hogy az
okoiskolai program elényt képez-e a vizattittid formaldsaban.

A kutatas kevert modszertant alkalmaz, kvantitativ adatgyjtéssel (Viz Attittid
Skéla kérdéiv) felmértem a régié tanuldinak vizattittidjeit (N=964), mely minta a régio
altalanos iskolas tanuléinak reprezentativ mintajat képezi. El6bbit tantigyi
dokumentumelemzéssel (Tanarképzés kimeneti kovetelményei, 2020-as Nemzeti
alaptanterv és kerettantervek) helyeztem parhuzamba.

A kutatas alapjan a didkok vizattittidjei az oktatas hatdsara részben pozitiv
irdnyban valtoznak, azonban a véltozas 6sszességében nem jelentds az altalanos iskola
végére. A taniigyi dokumentumok &ltal ez részben parhuzamosithatd, melyek f6ként
az ismeretszerzést ttizik ki célként, nem elmozdulva magasabb gondolkodasi szintek
felé. A kutatds sordn fény dertilt arra, hogy az Okoiskoldk didkjainal gyengébb
vizattitid mérhet6. Az 6koiskolak tanuléi esetében feltart gyengébb vizattittid arra
utal, hogy ezekben az intézményekben a kornyezeti nevelés keretében a vizzel
kapcsolatos attittidok meger6sitése fokozott figyelmet igényel és célszerti a program
ilyen szempontu feliilvizsgalata.

Kulcsszavak: vizattittid, fenntarthatosag, kornyezeti nevelés

A kutatas a Pécsi Tudomanyegyetem Kriszbacher Ildiké Tehetséggondozo programjinak
2024/2025. tanévi tamogatdsdval késziilt.




A flavonoid és fenolok antiepileptikus hatasanak vizsgalata
zebrahal modellben

David Kinga
david.6.kinga@gmail.com

Az epilepszia egy kronikus agyi mtikodészavar, amely soran agyi neuronok és
neuroncsoportok rendellenes jelet tovédbbitva rohamokat okoznak. Az epilepszia tobb
tizmilli6 embert érint, melyek koziil sokan nem reagalnak a jelenleg hasznalt
epilepsziaellenes szerekre, emiatt nagy igény van 4j gyogyszerek kifejlesztésére. A
zebrahalakat (Danio rerio) gyakran hasznaljdk az antiepileptikus szerek vizsgalata
sordan modellallatként. A viszonylag egyszeri idegrendszeriik ellenére sok
hasonlésagokat mutatnak az eml6sokével. Kifejezett el6nyiik, hogy a
nagymennyiségli ikranak koszonhetSen viszonylag gyorsan szdmos anyag
tesztelhet6. A zebrahal larvakon végzett el6zetes tesztek lehet6vé teszik, hogy csak a
legalkalmasabb vegytiletek keriiljenek az egereken és patkanyokon végzett
kisérletekbe, igy sok id6 és allati szenvedés sporolhatd meg.

Antiepileptikus hatast szerek teszteléséhez gorcskelté anyagokat hasznalunk,
mint példaul a pentiléntetrazol (PTZ). Az ezaltal kivaltott epilepsziaszerti tiinetek
aktivabb mozgasként viselkedés elemz6 berendezések (Noldus) segitségével nyomon
kovethet6k. Emellett a fokozott agyi aktivitds és a rohamok detektalhatok az
elektroenkefalogréfias (EEG) mérések segitségével. A kutatasaink soran négy novényi
hatéanyag antiepileptikus hatdsat vizsgaltuk. Az apigenin és a luteolin két flavonoid,
amit paprikabol nyertek ki. Emellett még két fenol vegydiiletet hasznaltunk a kavébol
szarmazo6 klorogénsavat, illetve a sz616bdl kivont kaftarsavat. A viselkedés mintazat
elemzése sordn a négy vegyiilet koziil a klorogénsav jelent6sen csokkentette a PTZ
altal kivéltott hatast. Az apigenin, a luteolin és a kaftdrsav nem produkéltak a vart
eredményt. A megfigyeléseink pontositdsa EEG-s mérések alkalmazdsaval jelenleg is
folyik.

Az eredmények alapjan a klorogénsav alkalmasnak bizonyult, hogy tovabbi
gyogyszerészeti kutatdsokban vegyen részt, és a jovOben 1j epilepsziaellenes
gyogyszer valjon bel6le.

Kulcsszavak: epilepszia, zebrahal, novényi vegytiletek




Excentrikus er6edzés hatasa a medence felugras, leérkezés és
egyenstllyozas soran megfigyelhet6 kinematikajara

Fésiis Adam, Prokai Judit, Malmos Vanessza, Vadasz Kitty, Sebesi Balazs, Ivusza
Patrik, Gaspar Balazs, Murlasics Zsolt, Hortobéagyi Tibor, Vaczi Mérk

fesusadii4@gmail.com

A csipétavolité izmok stabilizécié soran excentrikus kontrakciéval csokkentik a
medence billenését és a dinamikus térdvalgus kialakulasat. Egy kordbbi vizsgalat
soran azt tapasztaltuk, hogy az excentrikus csip6abdukciés kontrakcidkkal végzett
csip6abduktor er6edzés kedvezSbb hatédssal van a felugrasok és leérkezések soran
kialakul6é dinamikus térdvalgus csokkentésére, mint a koncentrikus kontrakciékbol
all6 edzésprogram. Jelen vizsgalat célja az volt, hogy ¢sszehasonlitsa a négy héten at
tarté6 maximalis excentrikus és koncentrikus erdkifejtéseket tartalmazo csipéabdukcés
eréedzésprogram hatésat a csip6abdukcids cstucsnyomatékra, a CMJ tipust egylabas
felugras és az egylabas leérkezés kozben kialakulé medence kontralaterdlis billenésre,
valamint az egyenstlyoz6 képességre.

Vizsgalatunkban 20 aktivan sportoloné vett rész. Az egyik csoport 4 hétig, heti
3 alkalommal excentrikus, mig a masik 4 hétig heti 3 alkalommal koncentrikus
csip6abduktor izomcsoport célzé erdsitést végzett. Az edzésprogram el6tt és utan a
vizsgalati személyek egy egyenstilyozo tesztet, egy egylabas felugras tesztet, valamint
egy leérkezés tesztet végeztek el. Felmértiik a maximaélis excentrikus csip6abdukciés
forgatonyomatékot.

A négyhetes edzésprogram mindkét csoport esetében novelte az excentrikus
csip6abdukciods forgatonyomatékot. Az er6edzés hatdsara szignifikans id6 féhatés
mutatkozott az egyensulyozé képesség javulasdban és a medence kontralateralis
billenésének csokkenésében is.

A csip6abdukcios eréedzés kontrakci6 tipustdl fliggetlen fokozza a stabilitast és
csokkenti a medence kontralateralis billenését.

Kulcsszavak: excentrikus edzés, medence billenés, egyenstlyozas

A kutatds a Kulturdlis és Innovdcids Minisztérium UNKP-23-2-111 kédszdmii Uj Nemzeti
Kivalosag Programjanak a Nemzeti Kutatisi, Fejlesztési és Innovicios Alapbdl finanszirozott
szakmai tamogatdsdval késziilt.




Erdfejleszt6 edzés hatasa az er6szabalyozasra és az
izomaktivitasra fiatal és idgs férfiak korében

Gaspar Balazs, Féstis Adam, Ivusza Patrik, Varga Métyas, Sebesi Balazs, Murlasits
Zsolt, Vaczi Mark

gaspar.balazs9797@gmail.com

Az dregedés természetes folyamata negativan hat a szervezetre, kiillondsen a
neuromuszkuldris rendszerre, ami befolyasolja az er&szabalyozéasi képességet. Az
izomer$ romlédsa noveli az esések és sériilések kockazatat, ezért fontos az id6sek
fejlesztése. Vizsgalatunkban feltételeztiik, hogy az idés, valamint fiatal csoport
er6szabdlyozasi képességeiben kiilonbség van. Tovédbba, feltételeztiikk, hogy a
maximalis er6edzés hatdsara, valamint az edzéselhagyas utan eltér6en modosul az
erészabdlyozasi képesség és azzal egylitt jar6 EMG aktivitds id6s és fiatal személyek
esetében.

Vizsgalatunkban 10 fiatal és 8 id6s személy vett részt. A méréseket
dinamométerrel végeztiik, amellyel a maximdlis izometrids erdkifejtést (MVIC)
mértiik. Ezutan er6szabalyozasi teszteket végeztiink, amely alatt vizsgaltuk a
quadriceps EMG aktivitast is. A 4 hetes edzésprogram utin megismételtik a
méréseket, majd harom héttel kés6bb, edzés nélkiil djra elvégeztiik azokat. Az
er6szabalyozasi tesztek sordn abszoluat- és variabilis hibat, valamint EMG aktivitast
szamoltunk.

Az MVIC esetében csoport és id6 {6 hatas jelentkezett. Az abszolat hibazasnal
az excentrikus er6szabédlyozasban csoport f6 hatast talaltunk. A variabilis hibazasnal
szintén excentrikus er6szabélyozasban csoport és id6 {6 hatés volt. A normalizalt EMG
adatokndl csoport f6 hatéds, valamint id6 f6 hatds a 20%-os és az excentrikus
er6szabalyozasnal jelentkezett.

Az eredmények alapjan az els6 hipotézis csak részben igazolhatd, mig a
masodikat elvetjilk, mivel az er6szabalyozasi képesség és az EMG aktivitds nem
valtozott  eltéréen. A  motoros egységek tulajdonsagainak  valtozasa
neuromuszkularisan gazadasagosabba tette az er6szabalyozast, de ez tobbnyire nem
eredményezett javulast.

Kulcsszavak: er6szabalyozés, izomaktivitds, edzés




A kinai vallalati kultiara jellemzdi és beagyazhatdsaga a
magyar munkaerdpiacra

Hont Zsanett
hont.zsanett@pte.hu

Magyarorszag gazdasagi szerkezetét a szocialista korszak hatdsai szamos
szektorban napjainkig meghatarozzdk. A rendszervaltds utan a f6 cél a felzarkozas, a
gazdasagi szerkezetvaltas és a modernizacié volt, mely folyamat f{6ként német és angol
téke bevondsaval valosult meg. Nagy hatassal volt a gazdasagi szerkezetre az Eurdpai
Unidba val6é belépés. Az utébbi években azonban a globélis gazdasagi rend
atalakulasaval Kina is egyre nagyobb szerepet véllal Magyarorszagon, 4j kihivasokat
és adaptacios igényt tdmasztva a magyar munkaerdpiacon, kiilonosen a vallalati
kulttra terén. A kinai vallalatokkal érkezé munkamordl és szemlélet eltér a
hagyomanyos eurépai mintakt6l, ami 6j kihivasokat jelent a magyar véllalati és
kulturalis kdrnyezet szdmara.

Kutatasom kozponti kérdése, hogy a kinai t6kebefektetések és az ehhez
kapcsolodd  kulturdlis hatdsok miként befolyasoljdk Magyarorszag gazdasagi
folyamatait, kiilonds  tekintettel a  munkaerdpiaci kompetencidkra  és
alkalmazkodoképességre. A kutatdas modszertani részét adatgyijtés, valamint kinai
vallalati vezettkkel készitett interjuk képezik. A vart eredmények kozott szerepel
annak azonositasa, hogy mely kompetencidkat kell fejleszteni a kulturdlis integracio
érdekében, valamint olyan oktatasi gyakorlatok kidolgozdsa, melyek
hozzajarulhatnak a kinai és magyar munkavallaléi kultara kozotti eltérések
csokkentéséhez. A kutatas eredményei nemcsak a befektetések sikerességét segithetik
el6, hanem a magyar tarsadalom gazdasagi integraciojat is.

Kulesszavak: kinai munkakultiira, magyar munkakultara, gazdasagfoldrajz
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Kiilsé és belsé figyelmi fokusza instrukcidk azonnali hatasa a
fliigg6leges iranyu ugras teljesitményére fiatalkora
sportoloknal

Ivusza Patrik, Bogdan Leila, Malmos Vanessza, Féstis Adam, Gaspar Balézs, Sebesi
Balazs, Varga Matyas, Vaczi Mark

ivusza.patrik@gmail.com

Tobb vizsgalat bizonyitotta, hogy a kiils6 figyelmi fékusz pozitiv hatassal van
a motoros képességekre. Ezek az eredmények ellentmondasosak a fiatalkord,
rendszeresen nem sportolok korében. Azonban a kutatdsok nem vizsgaltak a kiils6 és
bels6 figyelmi fokusz hatasat fiatal elit sportolé gyermek korében. Szakirodalomi
attekintés alapjan feltételeztiik, hogy a kiils6 figyelmi fékuszra vonatkozé utasitas
hasznélata szignifikdnsan magasabb felugrasi magassadgot eredményez, mint a bels6
figyelmi fokuszra vonatkozo utasitas.

A kutatasban 15 elit labdaragé gyermek vett részt. A vizsgélat sordn minden
résztvevd 3 max. erejl felugrast hajtott végre, majd 4 kiilonb6z6 csoportba soroltuk
6ket, ahol tovabbi 3 felugrast teljesitettek az adott csoportnak megfelel6 instrukciéval.
48 oraval késébb visszatértek a laborba, ahol megismételtek a kontroll tesztet. A
mérések megkezdése el6tt a vizsgélati személyek alsovégtagjara és keresztcsontjara
mozgéaskovetd szenzort, a combfeszité izmokra pedig EMG szenzorokat helyeztiink
fel.

Az intervenci6 alatt a kiils6 figyelmi fokusza utasitdssal vizsgalt csoport
esetében a sulypontemelkedés és az excentrikus fazis sebessége novekedést mutatott,
de a csoportok kozotti interakcid6 nem volt szignifikdns. A 48 ordval késébbi
visszamérés soran a kiils6 figyelmi fokuszt csoport értékei voltak a legmagasabbak
mind a sulypontemelkedésben, mind az excentrikus f4zis sebességében, azon nem volt
szignifikans kiilonbség a csoportok kozott.

A mérémiiszerekbdl kinyert adatok alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy a
kiilonbozé figyelmi fokuszt instrukcidk nem valtottak ki szignifikdns kiilonbséget a
sulypontemelkedés magassdgaban, és a felugras kiilonboz6 kinematikai
paramétereiben.

Kulcsszavak: CM]J, salypontemelkedés
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Bourdieu, Al és a varmegyei elit 6sszefiiggéseinek feltarasa

Kovacs Daniel Laszlo
kovacs.daniel.laszlo@pte.hu

A torténészi kutatdbmunka fontos fazisa a feltart eredmények értelmezése, a
kiilonb6zé modszertani megkozelitések mas és mds Osszefliggések, sulypontok
megvildgitdsara alkalmasak. A varmegyei elitre fokuszal6 vizsgalataim soran egy tobb
mint nyolcszaz személybdl allo kollektiv biogréfiai, azaz prozopografiai adattarat
allitottam o©ssze a Dél-Dunantali régioban. Onmagunkban az Osszegydijtott
anyakonyvi bejegyzések, felekezethez tartozasok, birtokméretek és viselt hivatalok
csupdn érdektelen adatsorok, egy elemzés valodi értékét az adja, hogy a kiilonboz6
adattipusok kozotti Osszefliggéseket miképpen vilagitia meg a kutatdé. A
torténelemtudomény keretein tallépve a bourdieu-i szociologia egyik médszertani
megkozelitésével, korrespondenciaelemzéssel helyezem Gj néz6pontba az 1848 el6tti
rendi vilag elitjét, eredményeimet mesterséges intelligencia segitségével vizualizalom
is. El6éadasomban a kutatdstorténet azon fejezetét mutatom be, ahogy a metédusra
rataldltam és hasznositottam.

Kulcsszavak: elitkutatas, torténettudomany, szociolégia
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A Tanitsunk Magyarorszagért! mentorprogramban zajlo
palyaorientaci6 fokusza mentoralas vizsgalata

Kovacs Tibor
kovacs.tibi.2001@gmail.com

Eléaddsom a Tanitsuk Magyarorszagért! mentorprogramban résztvevd
altaldanos iskolas tanulok szdmdra készitett palyaorientaciés alkalmakra irdnyul.
Kutatdsomat azért tartom fontosnak, hogy altala megismerjiik milyen feladatokkal,
foglalkozédsokkal lehet a tovdbbtanulds iranyaba motivaltta tenni a kis teleptiléseken
€16, hatranyos helyzeti 8. osztalyos gyerekeket. Fontosnak tartom, hogy a
palyaorientaciéra, mint folyamatra tekintsiink. Ezt az alapmegallapitdst a
foglalkozasok kialakitasa sorén is figyelembe vettem.

El6adasomban bemutatom, hogy milyen valtozasokon, fejlédéseken ment
keresztiil az altalam fejlesztett tovabbtanulast tdimogaté foglalkozas sorozat. Tovabba
kitérek az egyes palyaorientacié fokusza mentori foglalkozasok részletezésére is. Az
el6adés végén egy altalam Osszedllitott tovabbtanulast tamogatd foglalkozas tervét
mutatom be. A feltételezéseimet kiilonbozé a témdaban irédott szakirodalmak
segitségével tdmasztom ald, ezzel a szakirodalmi Osszevetéssel az el6adasom els6
felében fogok foglalkozni. Ezutan a palyaorientaciés foglalkozasok fejlédését
bemutatd rész kovetkezik, majd az &altalam készitett és kiprobalt foglalkozasterv
bemutatdsara térek ki részletesebben.

A kutatds folytatdsdban kérdoivek felvételét tervezek végezni a
péalyaorientaciés alkalmakon részt vevé didkokkal, annak érdekében, hogy lathato
legyen mely foglalkozasok segitették 6ket leginkabb a tovabbtanulas idészakaban.

Kulcsszavak: Tanitsunk Magyarorszagért! mentorprogram; hatranyos helyzet,
palyaorientacié




A judo sport hatasanak vizsgalata kozponti idegrendszer
fejlédésére 6vodas kora gyermekek koérében

Krizalkovicova Zuzana, Szabo6 Péter, Kumli Kata, étefanovsk}’f Milos, Makai
Alexandra, Szentpéteri J6zsef

zuzana.krizalkovicova@gmail.com

A kutatéds célja volt felmérni a 4-7 éves gyermekek esetlegesen fennmaradt
primitiv reflexeit, motoros és kognitiv allapotat, valamint a judo jétékony hatasat a
kozponti idegrendszerre (KIR)és hatasat a fizikai, mentalis és kognitiv képességekre.

A kutatas tipusa kvazi experimentdlis vizsgalat. A résztvevéket (n=105) judo
(n=182) és nem judo(n=77) kontrollcsoportokra osztottuk, a felméréseket hat hénapon
keresztiil végeztiik. A felmérés Magyarorszagon, Horvatorszdgban, Szlovédkidban és
Ausztridban, 7 varosban zajlott 2022 szeptember 2023 aprilis-ig. Alkalmazott
méréeszkozok az INPP (Institute for Neuro-Physiological Psychology), PANESS
(Physical and Neurological Examination for Soft Signs) tesztek voltak, a sziil6k a PSQ
(Performance Skills Questionnaire) kérdéivet toltotték ki.

A vizsgélatban 116 fiq, 66 lany gyermek felmérése tortént meg. Orszagok kozott
szignifikdns kiilonbséget nem talaltunk (p>0,05). Az ANOVA ismétl6d6 mérésekkel
végzett elemzés (a szignifikancia p<0,05-nél volt beallitva) jelentds javulast mutatott a
kognitiv és motoros teljesitményben a judo kontrollcsoportndl a nem judos
kontrollcsoporthoz képest. Tovabba a Spearman-féle korrelacidelemzés kimutatta,
hogy az INPP és a PANESS hatékonyak voltak a KIR érésének vizsgélatara a PSQ
kérdésivvel szemben.

A judo sportot 1iz6 O6vodas kort gyermekek idegrendszeri fejl6dése
szignifikdnsan kedvez6bb volt nem judozé 6vodas tarsaiknal.

Kulcsszavak: gyermekek, kozponti idegrendszer fejlédés, judo




(Don’t) Take It Lightly:
Humour’s Impact on Anxiety and Coping

Kumli Kata, Karpati Sara

kata. kumli@gmail.com

Humour and laughter are innate, universal human experiences that are present
across all cultures and have important cognitive, emotional, and social functions.
Humour has long been considered an effective way of coping with distress and
anxiety, but research shows that compared to dark (negative) humour, light (positive)
humour proved to be more effective for downregulating negative emotions. The
purpose of this study was to explore the connection between humour types, humour
preference and experienced anxiety. A self-report online questionnaire was filled out
by 200 participants from a multicultural background. Participants also had to watch
short light- and dark-humoured cartoon scenes and report their state anxiety before
and after watching the videos.

Firstly, the research revealed that those participants who showed a preference
for Self-defeating humour had higher reported trait anxiety, while those who engaged
in Affiliative humour reported lower trait anxiety. There was no significant
relationship between trait anxiety and either Self-enhancing or Aggressive humour
styles. Secondly, it was found that the reported state anxiety of subjects was
significantly lower after watching the light humour cartoon section than before the
videos and after watching the dark humour cartoon block.

Keywords: humour styles, trait anxiety, state anxiety




Vélt és valos testkép megitélésével kapcsolatos dsszefiiggések
vizsgalata esztétikai sportagban versenyz6 nék korében

Majoros Ivett, Féstis Adam, Teleki Szidalisz Agnes, Prisztoka Gyongyvér

majoros.ivett22@gmail.com

Kutatasok bizonyitjdk, hogy az esztétikai sportagban versenyz6 sportolonék
korében is kiemelked6en magasak a testtikkel kapcsolatos elégedetlenségi mutatok,
mivel folyamatosan meg kell Oriznitik testiik esztétikgjat. Korabbi (2022)
vizsgalatunkban megallapitottuk, hogy a cheerleader sportoléonék rendelkeznek a
testiikkel kapcsolatban elégedetlenséggel, igy jelen kutatdsunk soran kibévitettiik a
vizsgalt mintat tovabbi esztétikai sportagban versenyz6 noékre. Feltételeztiik, hogy a
sportolondk elégedetlenek testalakjukkal és sovanysdg utani vaggyal rendelkeznek
(H1). Hipotéziseink szerint a sajat testiikkel valé elégedetlenségiik és a mért
testzsirszadzalék kozott osszeftiggés van (H2), valamint eltérést taldlunk a kiilonbozé
esztétikai sportdgakban versenyzé ndk sajat- és idedlis testalak megitélésében(H3).
Vizsgalatunkban direkt moédon kivalasztott, kiilonbozé esztétikai sportdgakban
(szinkrontiszds, sportaerobik, fashion street dance, ritmikus gimnasztika,
cheerleading) versenyz6 néket (n=50) mértiink fel. Mdédszerként a Testi Attitidok
Tesztet (TAT), az Emberalakrajzok Tesztet alkalmaztuk, valamint a sportoléndk
testosszetételét mértikk az InBody770 eszkoz segitségével. A vizsgdlt mintdn az
aktualisan sajatnak vélt testalak és idedlisnak vélt sajat testalak kozti kiilonbség
mértéke Osszeftigg a TAT alskalaival. Minél nagyobb a kiilonbség az idedlis és aktualis
testalak kozott, annal jellemz6bb a testméret negativ értékelése. A vizsgalt sportagi
csoportokhoz tartozék mindegyike rendelkezik valamilyen szintti aggodalommal a
testképét illetéen. Az Emberalakrajzok Teszt eredménye azt mutatta, hogy a
legkritikusabbak a ritmikus gimnasztika sportolénéi voltak. Eredményeink olyan
problémadkat vetnek fel, amelyek kovetkeztében a sportolon6knél negativ mentalis
valtozasok (taplalkozasi zavarok) alakulhatnak ki, melyek rossz hatassal lehetnek
sporteredményeikre. Arra szeretnénk rairanyitani a figyelmet, hogy a
sportszakembereknek nagyobb hangsalyt kell fektetni a kiilonboz6 esztétikai
sportagak képvisel6i esetében sajat testiikkel kapcsolatos viszonyukra.

Kulcsszavak: testalak, esztétikai sportagak, testi attittidok
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Hagyomanyos és IKT eszk6zok hatékonysaganak
Osszehasonlitiasa egy racsgeometriai téma feldolgozasanal

Malmos Vanessza, Eisner Timea

malmosv@gmail.com

Az informéci6- és kommunikdaciétechnolégia (IKT) iskolai integréldsa szamos
kutatds szerint elGsegiti a tanulok elkotelezett részvételét és hatékony
tudaselsajatitdsat. A technoldgia fejlédése Gj lehet6ségeket nyitott a tevékenységalapa
tanulds terén, kiilonosen a matematika felfedeztetésében. Kutatdsunk célja, hogy
Osszehasonlitsuk az 5. osztalyos tanuldk tanulédsi eredményeit a hagyomanyos szoges
tabla és annak digitalis valtozata, a GeoBoard hasznalata soran. A kutatdsunk kérdése:
a digitalis eszkozt hasznal6é csoport szignifikdnsan jobb eredményt ér-e el, mint a
hagyomanyos eszkozt hasznal6 csoport, illetve, hogy mely eszkoz hasznélata gyakorol
pozitivabb hatést a didkok hangulatédra, valamint, hogy mely eszkdznek nagyobb a
motivacios ereje.

A kisérletet matematika irdnt érdekl6dé diakok korében hajtottuk végre. A
didkok el6zetes eredményei alapjan két csoportra osztottuk Sket tigy, hogy mindkét
csoport hasonlé képességii legyen. Az els6 csoport tagjai csak a szoges tablat, a
masodik csoport tagjai csak a GeoBoard alkalmazast hasznéltdk a tanulasi folyamat
sordn. A tananyag tanitidsanak megkezdését megel6z6en a tanul6k bemeneti tesztet
irtak, majd pedig a nyolc tanérat felolel6 tevékenységsorozat végén kimeneti, illetve
szubjektiv hangulatméré tesztet toltottek ki.

A ki és bemeneti tesztek megbizhatésagat Cronbach-alfa egytitthatoval
igazoljuk. A két csoport el6zetes tudasanak dsszehasonlitasat Student-féle t-prébaval,
a hatékonysagvizsgalatot pedig parositott t-probaval végezziik. A szubjektiv
hangulatatméré teszt lehet6vé teszi, hogy a technolégia hasznédlatdnak motivacids
hatdsait kvantitativ moédon legyilink képesek vizsgdlni. A hangulati tesztek
eredményei kozotti eltérést t-probaval tamasztjuk ala.

A konferenciael6adasban a tananyag, illetve a hasznélt eszk6zok bemutatasat
kovetben a statisztikai elemzések eredményei kertilnek részletezésre.

Kulcsszavak: IKT, Geoboard, Matematika oktatas
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A tanc mint tananyag - testneveld tanarszakos hallgatok
véleménye alapjan

Molnér Akos, Prisztoka Gyongyvér

molnar.akos@gamma.ttk.pte.hu

A 21. szazadban a valtozdsok kordban az élet minden tertiletét atszovo
folyamatok megvaltoztatdsa és atstrukttralasa idészert és olykor sziikségszert. A
tomegkommunikacios eszkdzok globalis térnyerése az 4j digitalis netgenerécio igény-
és ingerszintjének atalakulasat eredményezte. Az online tér folyamatos és egyre
gyorsabb érzelmi sziikségletkielégitést biztosit, a ,homo sedens” életméd Goliatként
tarol és rombolja le a szervezetet. Az anomalidk egytittesére reflektalnia kell az oktatasi
rendszernek. Oktatdsi automatizmusaink atgondolasa elengedhetetlen nemcsak a
koznevelési rendszerben, hanem a testnevel6 tanarképzésben is. Napjainkban az
iskolai testnevelés oktatdsdban az innovativ moédszertan integrdldsa nagyban fiigg
attol, hogy a tanarképzési tantargyi struktira hogyan épiil fel és miként koveti a 21.
szdzad trendvaltozédsait. Kutatdsi kérdéseink arra irdnyulnak, hogy a testnevel6
tanarszakos hallgaték hogyan viszonyulnak a tdnc mozgéasformdinak oktatasidhoz az
iskolai testnevelésérdkon, és milyen indokok, szerepe/hatasai alapjan tdmogatjak
vagy ellenzik azt. Vizsgalatunkat a Pécsi Tudomanyegyetem osztatlan és rovid ciklusa
testnevel$ tanarszakos hallgatéi korében végeztiik (n=106,), a mintat a képzésben
résztvevé hallgatok 91%-a adja. A nemek és életkorok megoszlasa: 41 n6 (26 + 5,65) és
65 férfi (28 + 8,04). Az adatfeldolgozas soran a validitas és a kutatdsban torténd
felhaszndlhatésag érdekében egy- és tobbvéltozés statisztikai eljardsokat
alkalmaztunk (korrelaci6, Khi-négyzet proba, Cronbach-alfa). Eredményeink alapjan
megallapithatd, hogy a tandrszakos hallgatok nyitottak az 1j moddszerek
alkalmazasara, elismerik a tdnc innovativ szerepét, igy el6segitve az élménykozponta
oktatasi-nevelési stratégiat. Ugyanakkor bevalldsuk szerint a képzés végére nem
rendelkeznek megfelel6 felkésziiltséggel és nem érzik magukat kompetensnek a
tdncos mozgasformdk oktatdsara, igy sziikségesnek latjuk és javasoljuk az oktatasi
portfolié feliilvizsgalatat és megujitasat a képzdintézetek tekintetében.

Kulcsszavak: tanarképzés, iskolai testnevelés, tanc
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Egy kutatas kezdete, avagy merre induljunkel ... a
Borostyankg aton?

Németh Roland
nemethroland23@gmail.com

Az utak fontos szerepet toltenek be az egyes telepiilések struktarajanak
kiépitésében. A mai Zala varmegyében is athaladt a Nyugat-Dunantalnak a bronzkor
6ta legfontosabb tdvolsagi kereskedelmi ttja, a Borostydnko-ut. Sallat, a mai Zalalovét
kapcsolta 6ssze a pannoniai tthalézattal. Zala vagymegye délnyugati része az a hely,
ahol el6szor jelentek meg a romaiak, el6bb a keresked6k, aztan valészintileg a katonak.
A Borostyanké-ut savja mar akkor nagymértékben romanizalt tertiletnek szadmitott,
amikor Pannonia provincidt még nem szervezték meg. Fontos kiemelni tehat a
Borostyanks-at maga, illetve teleptilései is nagymértékben fliggtek a noricumi
kapcsolataiktol Hadrianusig, aki el6bb, helytartoként, kés6bb, mint csdszar Pannoniat
provincidva szervezte. Ez teszi kiilonlegessé a tertiletet gazdasagi, katonapolitikai,
illetve valoszintileg kulturalis értelemben is. Témavalasztdsom mogott személyes
motivaci6é all: zalai sziiletéstiként szeretném tovabb vinni a megye romai kori
régészetének kutatasat.

Kulcsszavak: régészet, Borostyanké-ut, topografia




A tisztikar mint , hivatali mez4”: Pierre Bourdieu
mezdelméletének alkalmazasa a 18-19. szazadi elitkutatasok
kapcsan

Pintér Tamas
tamas.pinter10@gmail.com

A torténettudoméany és a szociologia kozotti szoros kapcsolat dnmagéban
hordozza a kooperacié lehet6ségeit. A tarsadalmak és elitjeik vizsgalata soran
kivaléan hasznosithaté egy, a két tudomanyag modszertanainak otvozésébol
kialakitott interdiszciplindris megkozelités. Kutatdsomban Pierre Bourdieu
mezGelméletét alkalmazom a 18-19. szdzadi varmegyekutatasok példajan, amely
lehet6vé teszi, hogy mélyebb betekintést nyerjiink a korszak szemléletébe, a mezo-
szintli kozigazgatas, és a helyi politikai elit mikodésébe.

A varmegyei tisztikar - hasonléan a bourdieu-i ,mez6khoz” - egy
autonémidval rendelkez6 tarsadalmi tér, ami meghatarozott ,hatarokkal” (belépési
kritériumokkal), pozicidikkal (hierarchiai rendszerrel), és ©ndllé szabalyzattal
rendelkezik. El6addasom elsé részében azonositom a varmegyei tisztikart mint
,hivatali mez6t”, meghatarozva a mezén taldlhaté pozicidkat, a hivatalokat. Ezt
kovetSen a mez6 altaldnos szabalyait veszem sorra: els6ként a mezére vald belépés
kritériumait, azaz a nemesi hivatalviselés privilégiumat vizsgalom, de hasonl6
jelent6ségti  kérdésként szerepelnek a haromévenkénti tisztdjitdsok, az
alispanvalasztas, valamint a f6ispan surrugatio-kinevezési joga is. Bemutatom
tovabba azokat az intézkedéseket (és hatdsaikat), amelyek a vizsgdlt korszakban
kertiltek bevezetésre: példaul II. J6zsef rendeleteit, az 1819. évi votizacids rendeletet,
valamint Baranya varmegye 1832. évi 6ndll6 vélasztasi statatumat.

Kulcsszavak: varmegyekutatas, elitek, mez&elmélet
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A Tikrozott Osztalyterem modell hatasossaganak vizsgalata
technikumi diakok Integralt taxonémiaban meghatarozott
szintjein keresztiil

Sipka Gerg6
sipkaal3@gmail.com

A dolgozat hirom technikumi osztaly didkjainak Integrdlt Taxonémia
segitségével mért tanulmanyi teljesitményének valtozdsat vizsgalta a Tikrozott
Osztélyterem tanulési-tanitdsi modell keretein beliil. A nemzetkozi kutatdsok
eredménye alapjan, mely szerint a modell sikeresen javitja a didkok teljesitményét a
hagyomanyos oktatdsi modszerekhez képest, feltételeztem, hogy hasonlé eredmény
varhaté Magyarorszagon, technikumi kontextusban is. A Tiikrozott Osztalyterem kis
szamu hazai kutatottsiga miatt kiemelten fontos a modell vizsgélata, tesztelése
kiilonboz6 oktatasi kontextusokban. A tanérak alatt feladatok, online programok,
valamint kérdéivek segitségével mind kvantitativ, mind kvalitativ adatokat
gytjtottem, mely adatokat el6-uté6 mérés segitségével hasonlitottam Ossze SPSS és
osztalytiikor programokkal. A kutatasban (4 tanora) a 3 osztalybol osszesen 55 fit, 22
lany vett részt.

A tanorakat kovetSen az el6- és utomérést tekintve az osztdlyok minden
Integralt Taxonémiaban megfogalmazott tudasszintjében pozitiv valtozas kovetkezett
be, az ugyan ezen témakort hagyomanyos oktatasban tanult eredményekhez képest.
Igy, az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a Tiikrozott Osztalyterem modell
hatékonyan fejleszti a kutatasban érintett didkok tudasszintjiiket. Tovabbi kutatasi
lehet6ség szdmos mas oktatasi kontextusban vizsgalni a TO modell hatékonysagat.

Kulcsszavak: Tiikrozott Osztalyterem, tanulasi teljesitmény, technikumi oktatas




Spektralis hatékonysag: UV-C fényfrekvencia szerepe a virus
inaktivalasaban és fert6tlenitésében

Szab¢ Péter, Dr. Hetényi Roland, Dr. Hanna Déniel
szabo.peter3@pte.hu

A tamulmanyunk célja az UV-C virusinaktivaciés kisérletek protokolljainak
finomitasa, a kritikus publikdciés hidnyossdgok - példaul az anyag-és modszertan,
terminologia, és d6zis-hatds Osszefiiggés - kezelése. Az ,inaktivaci¢” és ,fert6tlenités”
kifejezések egyértelmli megkiilonboztetése, valamint a teljes inaktivacio (min. 25 log
csokkenés) standardizdldsa alapvet6 fontossagi az alapkutatds és ipari
alkalmazhat6sag szamara. Az UV-C inaktivaci6 egyik elénye, hogy a virus
fehérjestruktarajat érintetlentil hagyja.

PICO kérdéstink alapjan 5 adatbazisbdl 1686 tanulmanyt sztirtiink le, melybdl
33 felelt meg a PRISMA, MECIR és GRADE protokollnak. Adatbazis készités utan,
random effektus metaregressziot (n=19) és Spearman-korrelaciés elemzést végeztiink
a terminolégia vizsgélatara. A megbizhatosagi kockazat ellenérzésére a ROBINS-I
eszkoz sajat készitésti online adaptacidjat alkalmaztuk.

A 254 nm hulldmhossza UV-C fény hatékony virusinaktivaciés médszer, de a
kisérleti paraméterek inkonzisztens jelentése akadalyozza az dsszehasonlithatésagot.
Az elemzés torzsspecifikus inaktivaciés kiilonbséget, dozis-hatds 0Osszefliggést,
valamint jelent6s terminolégiai inkonzisztenciat mutatott ki.

Egy rugalmas keretrendszert javaslunk a kisérleti protokollok
dokumentécidjanak javitdsara, amely el6segiti a kisérleti adatok megbizhatésagat és
reprodukalhatésagat. Az ,inaktivaci6” és ,fertStlenités” szabvanyos terminolégiai
hasznélata, valamint a torzsspecifikus protokollok kidolgozasa elengedhetetlen az
UV-C inaktivaciés kutatasok el6segitéséhez

Kulcsszavak: UV-C inaktivéaci6, PRISMA, virolégiai kutatds
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A nyalban 1évé szteroid hormonok segithetnek-e a felsgléguti
infekciok el6rejelzésében futoknal?

Tar Sarolta
tarsacil999@gmail.com

A tesztoszteron/kortizol arany és a kortizolszint a fizikai stressz mutatéjaként
szolgél. Célunk volt vizsgélni amat6r futék nyélszteroidhormon szintjeit két honapon
keresztiil, valamint ezek Osszefiiggéseit a fels6léguti infekcidkkal (URTI), és
alkalmazhatésagukat a fert6zések el6rejelzésében.

A vizsgalatba 23 kozépkortd amatér futét vontunk be, akiket hetente
vizsgaltunk. A kutatds elején testosszetétel-mérést és terheléses futdtesztet végeztunk.
Hetente nyalmintakat gyujtottiink, és a fels6léguti tiineteket a Wisconsin kérdéivvel
értékeltik. A nyal szabad kortizol szintjét ELISA teszttel mértiik. A statisztikai
elemzésekhez egyszempontos varianciaanalizist és ismételt méréses ANOVA-t
futtattunk.

A sportolok 40%-andl jelentkezett fels6léguti infekcié. Az URTI (beteg) csoport
kortizol szintje szignifikansan magasabb volt az egészségesekhez képest. Amennyiben
a sportol6 nyal kortizol szintjében két hétig legaldbb 50%-os véltozas van az egyéni
nyal kortizolszinthez képest, akkor alakul ki legtobbszor URTI. Akiknél megvolt ez a
feltétel azoknak az alanyoknak a 75%-a lett beteg.

Osszefoglalva, a hobbifutok korében is gyakoribb a fels6léguti infekcio, ami a
talterheléssel fiigg Ossze. A nyal kortizol szintjének nyomon kovetése segithet a
fert6zések megel6zésében.

Kulcsszavak: nem funkcionalis tilterhelés, kortizol, amat6r futé




A kortizol szint és terhelésélettani tényez6k hatasa néi
sportolok stresszkezelésére és teljesitményére

Varga Andras
varga.andras@aok.pte.hu

A Kkutatds célja, megvizsgdlni a bioldgiailag oOroklott személyiségtipusok
hosszabb tavu hatésait a néi sportoléi teljesitményre, a stresszel torténé megkiizdésre
és a kortizol szint valtozdsara. Munkank célja feltarni e tényez6k kapcsolatat, hogy
képet kapjunk a kiilonboz6 személyiségtipusok, a sportteljesitmény, a stresszel valo
megktizdés kozotti osszefliggésekrol.

A vizsgalatban 6sszesen 20 igazolt n6i kézilabdazé vett részt, atlagéletkoruk
20,8 év (+4,6). A sportolok futd spiroergométeren (MetaLyzer 3B-R3) végeztek vita
maxima teszte, illetve nyalmintakbol kortizol szintet elemeztiik. Tovdbba harom
validalt kérdoivet (TCI55, H-SMS, PSS14) is kitoltottek a résztvevék. Az adatok
statisztikai elemzése SPSS v28-al, illetve Graphpad Prism 9.5.1 tortént.

A magas és alacsony Artalomkeriilés (HA) csoportok kozott szignifikans
kiilonbség talaltunk az észlelt stressz értékek kozott (p=0,0293), az amotivacional
(p=0,0141), a kortizoszint esetében (p=0,0314), illetve a futépadon toltdtt id6ben
(p=0,0149).

A kutatds eredményei arra utalnak, hogy a pszichobiol6giai tényezdk,
kiilonosen a személyiségtipusok, jelentés hatdssal vannak a néi sportolok
teljesitményére és stresszkezelési stratégisikra. A részben oroklstt Artalomkeriilés
(HA) személyiségtipus nemcsak a sportolok hossza tava teljesitményére gyakorol
hatést, hanem a stresszel valé megktizdésiikre és a kortizol szintjiik valtozasaira is.

Kulcsszavak: pszichobiolégia, terhelésélettan, kortizol




II. Géza megjelenése a magyarorszagi évkonyvben

Weisz Anna Rozalia
weisz.anna.r@gmail.com

A Pozsonyi évkonyv az egyetlen kozépkorbél rank maradt annales, mely a Pray
kodex részeként hagyomanyozodott rank. Kutatdisomban azonban nem a mi egészét
és keletkezési koriilményeit vizsgalom, mint el6ttem sokan masok, hanem csak a mi
rovid részletét veszem gorcs6 ald, mely szakaszban kiilonleges, a mtifaj altalanos
tulajdonsagaitol és a mi korabb szakaszatol merSben eltérd jegyeket mutat a vizsgalt
forras. Ilyen példaul az események datalasi hibainak sokasaga, vagy az uralkodasrol
alkotott kép megjelenése. Kutatdsomban arra keresem a valaszt, hogy mi okozza ezt a
valtozast a forrasban.

Kulcsszavak: II. Géza, Pozsonyi évkonyv, 13. szdzad, Magyar Kirdlysag
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