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< Tanulmanyok

2021 Eszterhdazy Karoly Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola, habilitacié
2008 PTE, Egészségtudomanyi Kar, egészségtantanar

2002 Kaposvari Egyetem, PhD, ,summa cum laude” minGsités

1996 Pannon Agrartudomanyi Egyetem, agrarmérnok

,iEI Oktatas

Egészségtan, iskolai egészségtan, elsGsegélynyujtds, rekreacio elmélet, sitabor,
tajfutotabor, vizitabor, lovastabor

Tudomanyterilet

Egészségtudomadny, sporttudomany, neveléstudomany, allatasszisztalt intervencidk

@ Nyelvtudas

Angol nyelv kdozépfok, német nyelv alapfok

Y
2 Elnyert palyazatok, dijak

Magyar Rektori Konferencia Honvédelmi Képzési Munkacsoport tag (Pécsi
Tudomanyegyetem képviseletében) 2019-

Pécs Vasutas Sportkor Siszakosztaly, szakosztalyvezets 2018-

Kozép Kelet Eurdpai Rekredcios Tarsasag tag a kezdetektd|

RECREATION tudomanyos magazin szerkesztGbizottsagi tag az alapitastol

Mentortanar (Szentagotai Szakkollégium, Kdlmanchey Zoltan Hallgatoi Sporttudomanyi
Kutatokor) 2017-

Magyar Siakadémia (tag, 2005- )

Sioktatok Magyarorszagi Szévetsége (tag, 1996- )

ZL Sportorientacioé

Lovasedz6, nemzetkozi sioktatd, vizitura vezetd
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Dr. T6th Akos Levente 1972-ben sziiletett Pécsett. A diploma megszerzése utdn a Kaposvari
Egyetem 0Osztondijas PhD hallgatojaként a mikotoxinok, konkrétan a fumonizin Bl
élelmiszerlancban betoltott szerepének vizsgalatara allatkisérletes kutatast végzett. 2001-ben
irt disszertaciojat ,summa cum laude” mindgsitéssel védte meg.

Még egyetemi évei alatt, 1995-ben bekapcsolédott a Pécsi Tudomdanyegyetemen a dr. Tahin
Tamas vezette kutatécsoport munkdjaba, ahol egészségszociolégiai témdaban végzett kutatast.
Megismerte az egészségszocioldgiai kutatdsok metodikdjat, az interjukészités szabdlyait, az
adatfeldolgozas és a statisztikai adatok elemzésének mddszereit.

Nagyrészt ennek koszonhet6, hogy a Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Karan
elvégezte az egészségtan tandar szakot. Szakdolgozata témaja a féiskolai és egyetemi hallgatok
altaldnos egészségi allapotanak komplex felmérése volt. Ennek kapcsan maédszertani jelleg(
kutatdsokat kezdett végezni. Kulféldon validalt kérdGiveket keresett, amelyek alkalmasak
egészségfejleszté programok hatékonysag-vizsgalatara, és -amennyiben magyar mintan is
érvényesek-, alkalmasak nemzetkozi 6sszehasonitasokra is.

Mint a si-, és lovassportok irant elkotelezett egyetemi oktatd, érdeklédése egyre inkdbb a
sport- és egészségtudomanyok felé fordult.

F6 kutatasi terliletei 2004-t6l kezd6d6en els6sorban a ,szalutogenezis” témahoz
kapcsolédnak. Az egészségfejlesztési programok hatékonysag-mérésére a legkilonboz6bb
terlileteken alkalmazza hipotézisek vizsgalatahoz a fentiekben emlitett, validitalt kérdGiveket.
Kutatdsai az egészség altalanos szalutogenetikus modelljének és a koherenciérzet fogalmanak
a tovabbfejlesztését is szolgaljak.

A Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Doktori Iskolajdban az Egészségtudomany
Hatarterlletei cim(i programban témavezetd.

Mint az utdbbi években doktori témaként is megadott: allatterdpia, allatasszisztalt
intervenciok a nevelésben, a ldasszisztalt tevékenységek hatdsainak vizsgalata, és a
kutyaterapia alkalmazasa sérilt gyermekek korében teriiletek mutatjak: ,,az dllatok szerepe az
ember életében” ismét a kutatasai kbézéppontjaba kerdlt.

Szakmai palyafutdsa alapjan, és szervez6készségének kdszonhetben jelentGs része volt abban,
hogy a Honvédelmi Minisztérium 2018-ban, az orszagban els6ként a Pécsi
Tudomdnyegyetemmel kotott szerz6dést, mely szerint a két fél minden olyan téren
egylttmUkodik, mely az oktatast, a kutatast és a tudomanyos innovaciét szolgalja.

Tartalékos honvédtisztként 2021-ben részt vett az USA Ohidéi Nemzeti Garda mindsit6
hadgyakorlatan, melyet az Lousiana allambeli Fort Polk kiképz6bazison tartottak.




